FEDERATION

FRANQM

Mémo-Protocole pour la rentrée

Préparation a ma séance de

En arrivant a la salle : Entrée selon sens de circulation

Pendant la séance :

En fin de séance : Sortie selon sens de circulation mis en place par la commune

\ En cas de doute sur mon état de santé, je reste a la maison et j’avertis mon entraineur
Si je ne me sens pas bien je le signale a mon animateur
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